
Факультатив-онлайн

Для преподавателей вузов и колледжей

Финансовая грамотность
для студентов
Методическое пособие для проведения занятий.
Семь модулей: деньги, инвестиции, кредиты, безопасность, личные финансы,
бизнес, налоги.
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1. Пояснительная записка

Пособие помогает преподавателю построить занятия по финансовой грамотности для
студентов вузов и колледжей. Материал опирается на презентации и вебинары Банка России
из раздела «Преподавание» (fincult.info) и охватывает ключевые темы личных и
общественных финансов.

Цель

Сформировать у студентов практические знания о деньгах, инвестициях, кредитах,
финансовой безопасности и личном бюджете.

Задачи

Разобрать устройство денежной системы и цифрового рубля.

Научить оценивать риски инвестиций и кредитов.

Сформировать навыки защиты от мошенничества.

Показать связь финансового поведения с культурой и психологией.

Ведущий принцип

Практико-ориентированный подход: каждая тема завершается кейсом для обсуждения и
онлайн-тестом. Теория даётся в объёме, достаточном для осознанных решений в реальной
жизни.

Как пользоваться

Один модуль = одно-два занятия. Разберите понятия и тезисы, обсудите кейс, затем
предложите студентам пройти онлайн-тест по теме.



2. Обзор модулей

Модуль Темы

1. Деньги Формы рубля · Цифровой рубль · Общественные финансы

2. Инвестиции Инвестиции для начинающих · Тренды 2024 · ЦФА · Долгосрочные
сбережения

3. Кредиты Кредит и страховка · Кредиты и рассрочки · Аренда или ипотека

4. Безопасность Финансовое мошенничество · Кибермошенничество · Приёмы мошенников ·
Цифровая идентификация

5. Личные
финансы

Я и мои деньги · Поведенческая экономика · Экономика и культура

6. Бизнес Свой бизнес · Финтех-сервисы

7. Налоги Зачем платить налоги

Всего 20 тем. К каждой теме — онлайн-тест из 8 вопросов.



3. Модуль 1. Деньги и денежная система

Основные понятия

наличные деньги безналичные деньги цифровой рубль государственный бюджет налоги

дефицит профицит

Ключевые тезисы

Рубль существует в трёх формах: наличный (банкноты и монеты), безналичный (счета в
банках) и цифровой (цифровой код на платформе Банка России).

Цифровой рубль выпускает Банк России. Один цифровой рубль равен одному наличному
и одному безналичному. Это валюта, а не криптовалюта.

Государственный бюджет — план доходов и расходов государства. Основной источник
доходов — налоги. Если расходы больше доходов, бюджет дефицитный, если наоборот —
профицитный.

Кейс для обсуждения

Государство планирует бюджет на год. Налоговых поступлений не хватает на все
запланированные расходы. Какие есть варианты действий и к каким последствиям они
ведут? Обсудите разницу между дефицитом и профицитом бюджета.



4. Модуль 2. Инвестиции и сбережения

Основные понятия

акция облигация диверсификация сложный процент ЦФА ИИС софинансирование

Ключевые тезисы

Акция — доля в компании, облигация — долговая ценная бумага. Чем выше
потенциальная доходность, тем выше риск.

Диверсификация — распределение вложений по разным активам — снижает риск потери
всех денег сразу.

Сложный процент — начисление процентов на ранее начисленные проценты. Чем раньше
начать откладывать, тем больше накопится.

Цифровые финансовые активы (ЦФА) — цифровые права на активы, выпущенные по
закону, с эмитентом и регулированием Банка России. Это актив, а не валюта.

Программа долгосрочных сбережений предполагает софинансирование взносов
государством и налоговый вычет.

Кейс для обсуждения

Два студента начинают откладывать по 1000 рублей в месяц. Один — в 20 лет, другой —
в 30. Инструмент даёт 8% годовых со сложным процентом. Кто и почему накопит больше
к 60 годам? Обсудите эффект сложного процента и важность раннего старта.



5. Модуль 3. Кредиты и страхование

Основные понятия

кредит полная стоимость кредита (ПСК) рассрочка ипотека первоначальный взнос

страхование период охлаждения кредитная история

Ключевые тезисы

Кредит — деньги в долг с уплатой процентов. Полная стоимость кредита (ПСК) включает
все платежи и комиссии, а не только рекламную ставку.

Просрочка платежа ведёт к штрафам и ухудшению кредитной истории — данных о том,
как человек платит по долгам.

Ипотека — кредит под залог приобретаемой недвижимости; первоначальный взнос —
часть стоимости, вносимая сразу.

Страхование — защита от рисков за плату. «Период охлаждения» позволяет отказаться от
навязанной страховки в установленный срок.

Кейс для обсуждения

Студенту нужен ноутбук за 80 000 рублей. Магазин предлагает рассрочку «без
процентов», а банк — кредит со ставкой 15% годовых. Что нужно выяснить и сравнить
перед решением? Обсудите понятие полной стоимости кредита и скрытые комиссии в
рассрочке.



6. Модуль 4. Финансовая безопасность

Основные понятия

финансовая пирамида фишинг социальная инженерия скимминг

двухфакторная аутентификация биометрия

Ключевые тезисы

Финансовая пирамида платит доход за счёт денег новых участников. Её признак —
обещание высокой доходности без риска. Гарантировать доходность инвестиций не может
никто.

Фишинг — поддельные сайты и сообщения для кражи данных. Скимминг — кража данных
карты через устройство на банкомате.

Социальная инженерия — психологическое манипулирование: мошенники давят на страх,
жадность и срочность.

Двухфакторная аутентификация и биометрия — дополнительные уровни защиты. Коды из
СМС и данные карты нельзя сообщать никому.

Кейс для обсуждения

Студенту звонит «сотрудник банка», сообщает о подозрительной операции и просит
срочно назвать код из СМС, чтобы «спасти деньги». Как действовать правильно?
Разберите по шагам: пауза, перезвон в банк по официальному номеру, отказ сообщать
коды.



7. Модуль 5. Личные финансы и поведение

Основные понятия

личный бюджет финансовая цель подушка безопасности актив пассив

когнитивное искажение экономическая культура

Ключевые тезисы

Личный бюджет — план доходов и расходов. Начать управлять деньгами стоит с их учёта.

Актив приносит доход, пассив забирает деньги. Подушка безопасности — резерв на
непредвиденные расходы.

Поведенческая экономика изучает, как люди принимают решения на практике.
Когнитивные искажения — систематические ошибки мышления, например эффект якоря
или стадное поведение.

Экономическая культура — знания, нормы и поведение в экономике. Финансовая
грамотность — её часть.

Кейс для обсуждения

Студент получает стипендию и сразу тратит всё на развлечения, а в конце месяца
занимает у друзей. Какие когнитивные искажения могут здесь работать и что изменить в
поведении? Обсудите правило «сначала заплати себе» и планирование бюджета.



8. Модуль 6. Бизнес и предпринимательство

Основные понятия

бизнес-план стартап выручка издержки прибыль финтех эквайринг

Ключевые тезисы

Бизнес начинается с идеи и анализа потребностей людей. Бизнес-план — документ с
планом развития и расчётами.

Прибыль = выручка минус издержки. Стартап — новый бизнес с идеей быстрого роста.

Финтех — финансовые технологии: мобильные банки, онлайн-платежи, эквайринг.
Главный риск — безопасность персональных данных.

Кейс для обсуждения

Студент хочет запустить финтех-сервис, но не знает, с чего начать. Какие шаги он должен
пройти: от выявления реальной проблемы пользователя до оценки рисков
безопасности? Обсудите, чем полезный сервис отличается от «клона».



9. Модуль 7. Налоги

Основные понятия

налог НДФЛ налоговый вычет ставка

Ключевые тезисы

Налоги — обязательные платежи государству. На них финансируются образование,
медицина, дороги, оборона.

НДФЛ — налог на доходы физических лиц, базовая ставка в России — 13%.

Налоговый вычет — возврат части ранее уплаченного налога.

Уклонение от уплаты налогов — нарушение закона.

Кейс для обсуждения

Студент устроился на работу и увидел в расчётном листе, что с зарплаты удерживают
НДФЛ. Объясните, почему это не «потеря», а вклад в общественные блага. Обсудите,
какие услуги финансируются за счёт налогов и что такое налоговый вычет.



10. Онлайн-тесты и источники

Онлайн-тесты к занятиям

К каждой теме есть интерактивный тест из 8 вопросов с автопроверкой.

Модуль Тесты

1. Деньги Рубль: безналичный и цифровой · Цифровой рубль: мифы и реальность ·
Общественные финансы

2. Инвестиции Инвестиции для начинающих · Тренды в инвестициях 2024 · Цифровые
финансовые активы · Долгосрочные сбережения

3. Кредиты Кредит и страховка · Кредиты и рассрочки · Аренда или ипотека

4. Безопасность Финансовое мошенничество · Кибермошенничество · Приёмы мошенников ·
Цифровая идентификация

5. Личные
финансы

Я и мои деньги · Поведенческая экономика · Экономика и культура

6. Бизнес Свой бизнес · Финтех-сервисы

7. Налоги Зачем платить налоги

Источники

Презентации и вебинары раздела «Преподавание» — Банк России (fincult.info).

Материалы по цифровому рублю, ЦФА и программе долгосрочных сбережений — Банк
России.

Пособие составлено в учебных целях. Материал переработан и изложен в авторской форме. Разрешено к печати
и использованию в образовательных целях.


